
OPTION AVIRON EDUCATION

Critères de l’option BRONZE ARGENT OR
Encadrement

diplôme professionnel
DES ou DE

1 1BEES ou BP

Encadrement
diplôme d’animation CQP 1

Encadrement
diplôme fédéral

Educateur Eaux Intérieures (ou Mer 
ou Banc Fixe) ou Indoor 1 2 2
Initiateur Eaux Intérieures ou Mer ou 
Banc Fixe ou Indoor 1 2 2

Effectifs
Primo Licences jusqu’à N-3
Annuelle et Indoor et Banc Fixe 
(pratiquants compétition et loisirs) 
et Scolaire(1)

Ratio entre le nombre de brevets Eaux intérieures, Mer, Banc Fixe, Indoor délivrés et le nombre de primo 
licenciés sur les 3 saisons précédentes

Pédagogie

Brevets de rameurs Eaux intérieures 
ou Mer ou Banc Fixe ou Indoor(2) 55% 65% 75%

Titres scolaires 20 à 200 201 à 500 501 et +

Activités

Participation aux 7 étapes(3) du 
Championnat national Jeunes 1 étape sur 7 3 étapes sur 7 4 étapes sur 7

Participation au programme Rame 
en 5ème facultatif 3 classes classées au 

classement national
5 classes classées au 
classement national

(1)

•	 Licences et brevets délivrés uniquement aux rameurs 
J10 à J14

(2)

•	 Niveaux 1,2,3 (Eaux intérieures, Mer, Banc Fixe, Indoor)
•	 Pointe
•	 Compétition
•	 Barreur (Eaux intérieures, Mer, Banc Fixe)
•	 10 km individuel (Eaux intérieures, Mer, Banc Fixe, 

Indoor)

•	 Semi-marathon individuel (Eaux intérieures, Mer, Banc 
Fixe, Indoor)

•	 Marathon individuel (Eaux intérieures, Mer, Banc Fixe, 
Indoor)

•	 10 km équipage (Eaux intérieures, Mer, Banc Fixe, 
Indoor)

•	 Semi-marathon équipage (Eaux intérieures, Mer, Banc 
Fixe, Indoor)

•	 Marathon équipage (Eaux intérieures, Mer, Banc Fixe, 
Indoor)

•	 3 Beaufort (Mer, Banc Fixe)
•	 5 Beaufort (Mer, Banc Fixe)

(3)

•	 Épreuve bateaux courts et longs
•	 Épreuve ergomètre
•	 Épreuve au sol
•	 Épreuve bateaux longs
•	 Championnats de ligue Jeune
•	 Championnats de zone
•	 Championnat national Jeune et aviron partagé Jeune

OU


