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L’Océan Atlantique

double de mer, yole de mer à 4

Rameurs :  
240 € avec hébergement, 2 nuits, 3 repas 
160 € : sans hébergement, 3 repas
Accompagnateurs : tarifs identiques  
Location de sièges :  
50 sièges disponibles, 30 €

UR YOKO AVIRON TRAINIERE 
UR YOKO ARRAUN ELKARTEA
Lydia Raboisson
06 22 62 62 80 / arrauna.aviron@gmail.com

OFFICE DE TOURISME DE SAINT JEAN DE LUZ
05 59 26 03 16 
saintjeandeluz@otpaysbasque.com
www.saint-jean-de-luz.com
OFFICE DE TOURISME BIARRITZ
05 59 22 37 10 / biarritz.tourisme@biarritz.fr
tourisme.biarritz.fr
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D Cette randonnée, en trois étapes, sur deux 
jours, le long de la Côte Basque, entre Biar-
ritz et la frontière espagnole est destinée 

aux rameurs confirmés en mer, ayant une bonne 
condition physique. Deux types de paysages s’of-
friront aux participants tout au long du parcours, 
la Chaîne Pyrénéenne et la Côte Espagnole avec 
notamment la baie de Txingudi à Hendaye et celle 
de Saint Jean de Luz sans oublier leurs ports de 
pêche. La vue des huit plages entre Hendaye et 
Biarritz sera pimentée par le Domaine d’Abbadia 
(Château observatoire construit pour l‘homme de 
sciences Antoine d’Abadie), du Fort de Socoa, du 
typique port de Guéthary et de l’incontournable 
Rocher de la Vierge, qui précède l’Hôtel du Palais 
(ancienne Résidence d’été construite pour l’im-
pératrice Eugénie).
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15 & 16 AVRIL

2 JOURS / 65 KM
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PROGRAMME PRÉVISIONNEL 
Dîner proposé la veille.
JOUR 1 
35km : Départ 9h de Socoa direction Biarritz, 
retour, arrêt pique-nique à Guéthary puis retour 
baie de St Jean de Luz.
Dîner animé au club et hébergement à l’Internat 
Lycée Ramiro Arrue (petit déjeuner inclus).
JOUR 2 
30km : Départ 8h30 de Socoa direction Hendaye, 
Cap Figuier, Baie d’Hendaye, retour Socoa pour  
13 h. Apéro de départ avec collation.


