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REGATE DE
SELECTION 2022 N°1
U117 / U119 / U223 / OLY

Base olympique de Vaires-sur Marne
30 avril et 1er mai 2022



Systéme a 6 partani

Systémes de qual

ts et moins

n U17

Systémes de qual

Systéme a 6 partants et moins

cation U19/U23

[Samedi apres-midi

[1 série

[Course pour Fattribution des couloirs de la finale A

[Samedi aprés-midi

[1 série

[Course pour rattribution des couloirs de Ia finale A

|Dimanche matin

|Finale A

|Dimanche matin

|Finale A

Systéme de 7 a 12 partants U17

Samedi matin

Contre la montre

Tous qualifiés pour les séries

Systeéme de 7 a 12 partants U19/U23

Samedi aprés-midi

2 series

Les 2 premiers + les 2 meilleurs temps restants qualifiés en finale A, les autres en finale
B (Si plus de 7 partants)

Samedi aprés-midi

2 séries avec tétes de séries
etablies par la DTN

Les 2 premiers + les 2 meilleurs temps restants qualiies en finale A, les autres en finale
B (Si plus de 7 partants)

Dimanche matin

Finales A et B

Pas de finale B si 7 partants

[Bimanche matn

|Finales AetB

|Pas de finale B si 7 partants

Systéme au-dela de 13 partants U17

Systeme de 13 a

18 partants U19/U23

Samedi matin

Contre la montre

Au dela de 18 partants seuls les 18 meilleurs temps sont qualifiés

Samedi aprés-midi

3 séries avec ttes de séries
établies par la DTN

Les vainqueurs + les 3 meilleurs temps des 2éme & 3éme (*T-2&3) en finale A; Les
2émes et 3émes qui ne sont pas en finale A + les 3 meilleurs temps restants (*T-RS) en
finale B.

Samedi aprés-midi

3 series

Les vainqueurs + les 3 meilleurs temps des 2&me & 3éme (*T-2&3) en finale A; Les
2émes et 3émes qui ne sont pas en finale A + les 3 meilleurs temps restants (*“T-RS) en
finale B.

e

Finales A et B

Dimanche matin

Finales A et B

Systéme a 6 partants et moins

Grilles de progression U17

‘Samedi matin
Samedi aprés-midi
s
Série avectirage |5 o
aléatoire des
couloirs, s-3
s-4
s-5
s-6
Systéme de 7 a 12 partants U17
Samedi matin Samedi aprés-midi Dimanche matin
PCM Séries Finales
FA
Tous les équipages sont |PCM - 1 s1-1
ualifiés oM - 4 s2-1
PCM -5 s1-2
PCM -8 s2-2
PCM -9 TRS -1
PCM - 11 T-RS-2
Série 2 FB
PCM-2 TRS-3
PCM -3 TRS-4
PCM -6 TRS-5
PCM -7 T-RS-6
PCM - 10 TRS -7
PCM - 12 TRS-8
Systéme au-dela de 13 partants U17
Samedi matin Samedi aprés-midi Dimanche matin
PcM Séries Finales
FA
s1-1
s2-1
Au dela de 18 partants s3-1
seuls les 18 meilleurs
temps sont qualifiés T-283-1
T-283 -2
T-283-3
FB
s1-2/3
s2-213
s3-2/3
T-RS -1
TRS -2
TRS-3
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Systéme au-dela

de 18 partants U19/U23

[Samedi matin

Contre la montre

Seuls les 18 meilleurs temps sont qualifiés.

Samedi aprés-midi

3 séries

Les vainqueurs + les 3 meilleurs temps des 26me & 3éme (*T-2&3) en finale A; Les
2&mes et 3emes qui ne sont pas en finale A + les 3 meilleurs temps restants (*T-RS) en
finale

[Dimanche matin

Finales A et B

Systeme a 6 part:

Gri

ants et moins

les de progression U19/U23

Samedi matin
Samedi aprés-midi
51
Série avec tirage aléatoire  |S -2
des couloirs s-3
s-4
s-5
s-6
Systeme de 7 a 12 partants U19/U23
Samedi aprés-midi Dimanche matin
Séries Finales
Série 1
s1-1
s2-1
s1-2
s2-2
T-RS - 1
TRS-2
3
TRS-3
TRS -4
TRS-5
TRS -6
TRS -7
TRS-8
Systéme de 13 & 18 partants U19/U23
Samedi aprés-midi Dimanche matin
Finales
Série 1 FA
s1-1
s2-1
$3-1
T-283 1
283 2
2833
Série 2 3
s1-213
s2-213
$3-2/3
T-RS - 1
T-RS -2
TRS-3
Série 3
Systeme au-dela de 18 partants U19/U23
Samedi matin Samedi aprés-midi Dimanche matin
PCM Séries Finales
Série 1 FA
s1-1
Au dela de 18 s2-1
partants seuls les 18 $3-1
meilleurs temps sont 7283 -1
qualifiés 283 2
2833
3
s1-213
s2-213
s3-213
RS -1
RS -2
TRS-3
Série 3
PCM -3
PCM - 4
PCM -9
PCM - 10
PCM- 15
PCM - 16




Vaires - 30 avril au 1 mai 2022

HORAIRES DES COURSES

Entrainements :

sécurité assurée sur les horaires suivants :

Vendredi: 16h00 - 19h00

Samedi: 7h00 - 8h30 et 18h00 - 19h00

Dimanche: 7h00 - 8h00

Fermeture du Bassin d'entrainement 30" avant le premier départ

Entrainement interdit en dehors de ces horaires

PROGRAMME PREVISIONNEL REGATE DE SELECTION N°1 (RS1) 2022

>
~AVIRON »

| U17 (1500m) u19 u23
E1 E2 E3 E4 E5 E6 E7 E8 E9 E10 E11 E12 | E13 | E14
Fa4+ F2- F2X | H4+ | H2- | H2X F4- F2X | H4- | H2X F4- F2X | H4- | H2X
NB DE BATEAUX ENGAGES 8 15 20 10 22 30 12 12 12 12 12 12 12 12
NB DE RAMEURS
NB DE PARTICIPANTS\ \105 bateaux et 0 rameurs \48 bateaux et 0 rameurs \48 bateaux et 0 rameurs
SAMEDI
CONTRE LA MONTRE 1 départ toutes les 30 secondes (dossards pairs dans le couloir 2 - dossards impairs dans le couloir 4)
Début 9:30 | 9:38 | 9:50 | 10:15 | 10:24 | 10:39 11:00 11:20
Fin 9:34 | 9:46 | 10:10 | 10:20 | 10:34 | 10:54 11:15 11:35
SERIE 1 15:00 | 15:10 | 15:30 | 15:45 | 15:55 | 16:15 17:05 | 17:15 | 17:30 | 17:40 17:50 | 18:00 | 18:15 | 18:25
SERIE 2 15:05 | 15:15 | 15:35 | 15:50 | 16:00 | 16:20 17:10 | 17:20 | 17:35 | 17:45 17:55 | 18:05 | 18:20 | 18:30
SERIE 3 15:20 | 15:40 16:05 | 16:25
DIMANCHE
FINALE B (7 ->12) 9:00 | 9:05 | 9:10 | 9:15 | 9:20 | 9:25 10:45 | 10:50 | 10:55 | 11:00 11:05 | 11:10 | 11:15 | 11:20
FINALEA (1->6) 9:30 | 9:35 | 9:40 | 9:45 | 9:50 | 9:55 10:05 | 10:10 | 10:15 | 10:20 10:25 | 10:30 | 10:35 | 10:40

Edition du 31 mars 2022
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REGLES DE SELECTION U17 )’

Conditions d’engagements : cf

~ COQUE HIERARCHIE BATEAUX DU MATCH
REG SELECTION SELECTIONNEE FRA/GBR
2X 3 premiers 2X, 4X
2- 5 premiers 2-, 4-, 8+ ( 2 paires)
4+ 2 premiers 4+ 8+

PRECISIONS IMPORTANTES

v Larégate de sélection U17 va permettre de sélectionner la quasi totalité des rameurs qui participeront au
prochain match FRA/GBR, a I'exception des 1X qui seront eux issus du Championnat de France J16.

v Pour ce qui concerne les barreurs, 4 sont nécessaires (8+ et 4+ H & F); Les 2 premiers 4+ de chaque genre
seront donc sélectionnés... barreurs inclus !

v’ Les barreurs engagés doivent impérativement etre U19 (pas forcément U17), de maniére a pouvoir
eventuellement leur proposer par la suite de faire partie d'un collectif U19 ou U23 en tant que de besoin.
v' Le poids des barreurs est fixé a 55 kg minimum.

v' Chaque équipage qui s'engage, n'est sélectionnable que si I'intégralité de |I'équipage est disponible pour le
match (du 5 au 8 juillet). Dans le cas contraire, |'équipage suivant dans la hiérarchie sera considére.



https://www.ffaviron.fr/medias/downloads/NI-326-Speciale-regate-de-selection-n1-Mars-2022-20220310083631.pdf

POIDS DeS rameurs POIDS LéGgers: FFAV.ROD

Hommes 72,5 kg 71 kg
Femmes 59 kg 58 kg

*La peseée s'effectuera entre deux heures et une heure avant la course dans les
travées FFA

INFORMATIONS PRATIQUES

* Il n’y aura pas de réunion des delégués. Les informations seront diffusees par un
groupe WhatsApp. Pour etre sur d’étre intégre a ce groupe, veuillez envoyer votre : Nom,
Préenom, Structure, et numeéro de Teléephone a Samy Barathay au : 06 07 30 69 08

 Important Acces remorque : contacter David Hénin en arrivant sur site au 06 81 64 56
26

* Les résultats seront a suivre en temps réel sur Crewtimer. Le lien sera communique sur
le groupe WhatsApp.
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BONNES
COURSES A
TOUTES ET TOUS




