
Grilles d’épreuves du CQP Moniteur d’aviron 
 

GRILLE D’ÉVALUATION  
BLOC DE COMPÉTENCES 2 DU CQP MONITEUR D’AVIRON 

Épreuve 1 
 

Nom et prénom du candidat : 
 
Date et heure de passage :   Lieu de passage : 
 
Nom et prénom Évaluateur 1 :  Signature :  
 
Nom et prénom Évaluateur 2 :  Signature :  
 

Conduite d’une séance d’aviron suivi d’un entretien Acquis Non 
acquis 

Conduite de la séance 

1 
identifier les publics et leurs niveaux de pratique pour composer une 
séance adaptée (matériel adapté et en bon état, lieux de pratique, 
objectifs techniques…) 

  

2 choisir des situations adaptées aux objectifs fixés   

3 proposer un enchaînement rationnel et cohérent de ces situations    

4 donner des consignes claires et précises   

5 adapter et/ou réajuster les situations prévues aux besoins réels des 
pratiquants 

  

6 se référer au modèle technique fédéral pour guider la réalisation   

7 apporter des correctifs et/ou des ajustements    

8 renseigner les pratiquants sur leur degré de réussite   

9 réaliser un bilan avec les pratiquants afin de leur permettre de situer 
leur progression  

  

10 se placer pour voir et être vu afin de pouvoir assurer en permanence la 
sécurité des pratiquants et des tiers 

  

11 diriger toute la séance dans le respect des règles de sécurité   
Entretien à l’issue de la séance 

12 faire un bilan de sa séance en mettant en parallèle le prévisionnel et le 
réalisé 

  

13 proposer des ajustements à posteriori de la séance réalisée   

14 expliquer le dispositif des brevets de rameur de la FFSA   

 RESULTAT 
  

 
Modalités d'évaluation :11 éléments sur 14 doivent être acquis pour valider cette situation 
d’évaluation, dont obligatoirement les éléments grisés N° 1, 10, et 11  
 
Avis du jury : 

 


