P
@ RANDO COTENTIN AVENTURE

25-26 juin 2022
Cherbourg Club Aviron de Mer




Le Val de Saire, ce sont des paysages uniques,empreints de légendes et riches d' histoire millénaire.

Partez sur les traces de Guillaume le Conquérant et de Richard Coeur de Lion...Aprés étre sortie de la plus Grande rade artificielle d'Europe, longez la cote jusqu’a
Fermanville ol vous apercevrez le chemin des douaniers.Toute cette cbte est bordée de rochers qui font le bonheur des pécheurs a pied. Au-dela de Cosqueville, vous
pouvez rejoindre le phare de Gatteville, Barfleur (I'un des plus beaux villages de France) ou bien encore I'ile de Tatihou pour apercevoir le fort de Saint-Vaast-la-Hougue,
exemple de I'architecture Vauban et classé au patrimoine mondiale de I'Unesco depuis 2007.
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Programme
Samedi 25/06/22

e 12 h: accueil a la base nautique de Cherbourg / finalisation inscription

e 12 h30: Briefing/ Présentation historique des forts et digues de la Grande Rade de Cherbourg/ répartition des Yoles
e 13 h:repas

14 h: Préparation des Yoles

e 15h: Départ

Itinéraire 24 km :
* Boucledans la Grande Rade - Pauses découvertes des forts
e Sortie par la Passe de LEst et Passage au Nord de I'lle Pelée
* Redescenteverslacote pour longer les rivages du Val de Saire
e Pause a I'Anse du Brick
e Passage de la pointe de Cap Lévi

e Arrivée al’Anse de la Visiere—18 h
e 18 h-19 h:Logements—Douche

e 19h-20h: Apéritif
e 20 h: Diner/Concert( a confirmer)

Dimanche 26/06/20

e 8h-9h: Petit déjeuner

e 9h-9h 30:Bagages dans le fourgon

* 9h30-10 h: Préparation des yoles

e 10 h: Départ

e 13 h:Arrivée

* 14 h:Repas ala Base Nautique de Cherbourg



* TARIFS

- Randonneur : 130 € siege compris, 4 repas, hors logement
- Accompagnateur: 65 €, 4 repas, hors logement

e Pour I’hébergement , camping ou gites a proximité ( nous consulter )



