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escapade 30 août

1 jour 29 km
32

Rivière

Yolette

• �RAMEURS : 
55 € sans hébergement, 1 repas

• �ACCOMPAGNATEURS :  
tarifs identiques

• �LOCATION DE SIÈGES : 60 sièges, 5 € 

AVIRON SEDANAIS
Clotilde Averlant
06 81 24 60 50
avironsedanais@hotmail.fr

HANDI-AVIRON
Clotilde Averlant
caverlant@yahoo.fr

La randonnée « La Pelle du Pied » fera dé-
couvrir aux randonneurs le charme des 
Ardennes françaises. Version courte de 
« la Meuse et ses citadelles », le parcours 
relie trois des clubs d’aviron ardennais : 
départ de l’Aviron Sedanais à Sedan, pause 
repas au club de Flize et arrivée au club de 
Charleville-Mézières. Vous profiterez d’un 
séjour unique sur les eaux et les berges de 
la Meuse. Pour les accompagnants, la Voie 
Verte, la Trans-Ardennaise, permet de suivre 
les rameurs en vélo.

PROGRAMME PRÉVISIONNEL

7h30 : accueil, café, thé, jus de fruit, pâtisseries. 
9h30 : départ, randonnée de Sedan à Charleville.
•
Barbecue à mi-étape au club de Flize. 
•
Goûter à l’arrivée.
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