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escapade

1 jour 25 km
44 5 octobre

Mer

Double de mer, yole de mer à 4

• �RAMEURS : 
47 € sans hébergement, 1 repas

• �ACCOMPAGNATEURS :  
tarifs identiques

• �LOCATION DE SIÈGES : 45 sièges, 32 € 

ROWING CLUB CANNES-MANDELIEU
Lydie Jouvray
06 03 17 38 70
aviron@rccannesmandelieu.com

Au départ de « Bijou Plage », vous vous diri-
gerez vers le fort du « masque de fer » sur 
l’île Sainte-Marguerite. Vous longerez l’île 
jusqu’à la pointe est, puis vous passerez 
entre les deux îles de Lérins et ses eaux 
turquoise. Retour en baie de Cannes puis 
direction ouest vers les rochers rouges de 
l’Esterel et le club de Cannes-Mandelieu. 
Pour agrémenter votre séjour, vous pouvez 
visiter le Fort de l’île Sainte-Marguerite ou 
l’île Saint-Honorat et son monastère, flâner 
sur la Croisette avec son Palais des Festi-
vals ou faire un tour au « Suquet », la vieille 
ville avec son musée de la Castre et tous 
les petits restaurants typiques de la rue 
Saint-Antoine.

PROGRAMME PRÉVISIONNEL

8h00 : �rendez-vous à Bijou Plage pour un petit-
déjeuner d’accueil.

8h30 : �mise à l’eau, direction Pointe du palm beach 
> Cannes. 
- �Passage entre les îles de Lérins  

(îles Sainte-Marguerite et Saint-Honorat).
- �Retour vers la Croisette puis direction 

l’Esterel et l’embouchure de la Siagne 
dans le golfe de la Napoule.
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