
SELECTION COUPE DE FRANCE 
LIGUE DE PROVENCE ALPES COTE D’AZUR D’AVIRON 

         COMITE DEPARTEMENTAL D’AVIRON DES ALPES DE HAUTE PROVENCE 
AVIRON CLUB DE MANOSQUE 

DIMANCHE 28.09.25 A MANOSQUE 

___________________________________________________________________________________________________________________ 
ACM : Lac des Vannades - 04 100 MANOSQUE 

Base nautique Tel : 04.92.87.20.04  - Frédéric DIEUDONNE Port : 06.03.44.46.22   
E-Mail : sabine.dieudonne0146@orange.fr 

 

 

AVANT PROGRAMME 
 
 
Plan d’eau :  Lac des VANNADES ; Sortie Autoroute Manosque ; Avant canal EDF prendre 

sur la droite, route indiquée Les Vannades et suivre le fléchage. 
 

Catégories : J16 ; J18 ; SENIORS et J15 de la nouvelle année (non sélectionnés) 
 

Epreuves : Régate sur 500 mètres en bateaux courts (1x et 2-)  
 Eliminatoires et finales A, B, C, D…  
  6 lignes d’eau matérialisées par 6 lignes de bouées  
   
Horaires :  Vendredi 26.09.2025 à 19 h 00 : Réunion des délégués en visio. 
 Dimanche 9 h 00 : Eliminatoires 
 Dimanche 14 h 00 : Finales 
 

Arbitrage : Ligue SUD PACA 
 

Sécurité :  Assurée par la Croix Rouge Française 
 

Assurance : Chaque structure participante doit obligatoirement assurer son matériel.  
L’Aviron Club de Manosque décline toute responsabilité pour les incidents 
survenus sur les bateaux.  

 

Parking :  Tout véhicule étranger à l’organisation sera stationné à l’extérieur de l’enceinte. 
Les remorques seront dételées à proximité de la mise à l’eau. 

 

Matériel :  Non fourni 
 

Numérotation :  Non fournie 
 

Engagements :  Par Internet sur le site fédéral : avironfrance.asso.fr  
   Ouverture des engagements : le 01.09.25 à 8h00  
   Fermeture des engagements : le 22.09.25 à 23h00  
Nota :  Faire les engagements avec les numéros de licence pour ceux qui n’ont pas 

encore renouvelés leur licence 2025. 
 Les J15 2026 ou J14 2025 pourront concourir mais ils ne seront pas sélectionnés. 
   Mobile : 06 03 44 46 22  
   E-MAIL : fred@avironclubmanosque.com 

Frais d’engagements : 5€ par rameur par chèque à l’ordre de l’Aviron Club 
de Manosque remis après facturation par mail. Forfait gratuit jusqu’au 
22.09.25 à 23h00. Passé le délai légal, les forfaits ne seront pas 
remboursés. Les rajouts seront gratuits jusqu'à hauteur des forfaits d’un 
même club. 

 

Programmes définitifs :  A la réunion des délégués  
 

Buvette :  Sur place, boissons et sandwichs… 
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