. REGaTe rRegiona.Le d
FFAVIRON I_a\/a L _ = L‘

[
PAYS DE
LA LOIRE Club Nautique de Laval

O5 AVIiL 2026

AVANT PROGRAMME

Organisateur Horaires

CLUB NAUTIQUE DE LAVAL AVIRON Samedi 04 Avril 2026

Responsable de course : David CROCHET 18h30 : réunion VISIO délégués & arbitres (LIEN ICI)
Responsable d'organisation : Cyril DEMEUSY Dimanche 05 Avril 2026

Chronomeétrage : Cyril Daniel 9h00 : accueils délégués

Président du jury : Michéle ALIX 9h30 : embarquement

9h45 : premier départ
Catégories & Iépreuves Parcours

Jeunes (U12.15) : 1x, 2x, 2xmix 4x+, 4x+mix(Obtention de /'aviron niveau 3
Option Compeétition pour les participants en 1x)

Juniors (U17) : 1x, 2x/-, 4x, 4+, 8+

Juniors (U19) : 2x, 4x/-, 4xmix, 8+

Seniors :, 2x, 4x/-, 4xmix, 8+

Master : 2x, 4x/-, 4+ (homme seulement), 4xmix, 8+

Voir feuille jointe pour détail horaire

Match Racing sur 900 m avec départs lancés le
matin.

Course en ligne 900 m I'aprés-midi (4 lignes
d'eau, départs NON TENUS)

Course Open: courses en huit avec chrono
I"aprés midi, course ouverte en équipage clubs
non complets.

Les embarcations devront porter a I'avant leur numéro de ligne d’eau en fonction
du programme. (Numéros utilisés lors de la régate sont les numéros 1 a 6)

Reglement
3€ la coulisse pour les U15, U17, U19 et 6€ la coulisse pour les séniors avec
un gratuité pour les barreurs.

Sécurité
Elle sera assurée avec une équipe au sol et une équipe sur |I'eau avec zodiac.

= Un bateau a moteur sera en permanence sur le bassin pour intervenir en cas de chavirage en supplément des quatre bateaux réservés aux arbitres.
= Liaison : départ, arrivée, bateau de sécurité, arbitres et organisation, par mobiles (type émetteur-récepteur et téléphones portables).
Parc a bateaux et embarquement Classement

181 Rue de La Filature Un classement sera établi pour chaque course
53000 LAVAL

Inscriptions Licence

Sur serveur FFA obligatoire - Chaque participant doit disposer d'une licence 2025-2026. Son
. X 9 ’ certificat médical ou attestation doit étre enregistré sur le serveur de

du Lundi 02 mars a 8h00, la FFA.

au mercredi 01 avril a 22h00.

Renseignements : cyril.daniel@ffaviron.fr Pesée des barreurs devant le Club a partir de 8h15.

La Présidente de la Ligue d'Aviron des La PCRA Président(e) du club co-organisateur
Pays de la Loire . .
Lea Cottereau Cyril Demeusy

Sophie Gautier Guyon
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Ligue d'Aviron des Pays de la Loire

GRILLE HORAIRE PREVISIONNELLE REGATE
LAVAL - 5 Avril 2026

2xoulx] 4+ 2x 4x 1x 2x Ax+

N° EPREUVE [ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
EPREUVE PARA 1x/2 MH4+ [U17H2x/-| U17F1x | U19F4x/-| U17H4+ | U19H2x | U17H1x | U17F4+ | U17H4x | U12H1x [ U17F2x/-| MM2x [ U12H2x | U12H4x+[ U19F2x | U17F4x [ U19H4x/-| U12F1x | U12F2x | U12F4x+
SH4+ SF4x/- SH2x U15H1x U15H2x | U15H4x+[ SF2x SH4x_ | U15F1x | U15F2x | U15F4x+

MF4x/- MH2x MF2x MH4x
NOMBRE EQUIPAGES 2 4 6 6 5 4 22 7 3 5 15 7 4 8 4 7 3 12 8 3 4
NOMBRE DE SIEGES 4 16 12 6 20 16 44 7 12 20 15 14 8 16 16 14 12 48 8 6 16
HORAIRE DE LA 1ere SERIE (AM) 09:45:00 | 09:47:00 | 09:51:00 | 09:57:00 | 10:03:00 | 10:09:00 | 10:13:00 | 10:35:00 | 10:43:00 | 10:47:00 [ 10:53:00 | 11:09:00 [ 11:17:00 | 11:21:00 [ 11:29:00 | 11:33:00 [ 11:41:00 | 11:45:00 | 11:57:00 | 12:05:00 | 12:09:00
HORAIRE DE LA FINAL A (PM) 13:45:00 ) 13:48:00 [ 13:54:00 | 14:00:00 | 14:06:00 | 14:09:00 | 14:27:00 | 14:33:00 | 14:36:00 | 14:42:00 | 14:54.00 | 15:00:00 | 15:03:00 [ 15:09:00 | 15:12:00 [ 15:18:00 | 15:21:00 | 15:30:00 | 15:36:00 | 15:39:00 | 15:42:00
COURSE OPEN

22 23 25
U17H8+ | U17F8+ | U19H8+

U19F8+ | SH8+

SF8+

8 4 8

64 32 64
Série1 | 15:41:00 | 15:51:00 | 15:50:00
Série2 | 15:46:00 15:55:00
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