
 
 

REGATE DE PORT–VENDRES  
 Dimanche 14 juin 2026 à Port-Vendres 

 
                      Informations Générales 
 

Organisation : Llagut de Port-Vendres 
Contact : Marie-Caroline LASSAIGNE,  llagutportvendres@gmail.com   06 58 21 05 65 
Lieu : Quai Pierre Forgas à Port-Vendres 
 
Horaires : 

●​ 8h30 Accueil des équipages avec le café 
●​ 8h45 Réunion d’information 
●​ 9h00 Début de la compétition 

 
Type de parcours - descriptif - cf plan ci-dessous 

●​ L’organisation fournit les embarcations 
●​ Le parcours est matérialisé par trois bouées en ligne 
●​ Départ de la bouée centrale dos à dos, deux virages bâbord et arrivée à la ligne passant par la 

bouée centrale et la table du jury 
●​ 2 parcours avec une embarcation fixe sur chaque parcours, chaque équipage régate sur les deux 

parcours, le résultat est le cumul des 2 temps 
●​ Distance de course : 300m 
●​ Le chronométrage est assuré par le club 

 
Engagements : sur le serveur intranet fédéral pour les associations affiliées à la FFA 
https://intranet.ffaviron.fr/ et par mail pour les associations non affiliées FFA (bulletin d’inscription joint en 
annexe) 
Ouverture des inscriptions le 15 mai 2026 
Clôture des inscriptions le 3 juin 2026 à 23h00 
 
Licences : Les participants doivent être titulaires d’une licence A ou BF pour l’année sportive 2025/2026 qu’ils 
doivent être en mesure de présenter. 
 

Epreuves concernées  
 

Une seule catégorie d’âge - SENIOR (15 ans et plus) 
●​ Hommes : jusqu’à 2 femmes possible 
●​ Femmes : 6 femmes 
●​ Mixte :  3, 4, ou 5 femmes (normalement c’est 50 - 50) 

 
Informations complémentaires  

 
Plans : le plan d’accès, et le plan de circulation sur le plan d’eau sont joints ci-après 
Règlement : Régit par le code des régates FFA en vigueur 
Service secours / médical : Un dispositif de sécurité adapté est prévu sur l’eau et à terre jusqu’à l’arrêt des 
courses. 
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Plan d’eau : La zone indiquée est interdite à la navigation sauf pour nos llaguts et bâteau  
de sécurité (arrêté préfectoral) 
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