POLE PERFORMANCE
LT AVIRON

COLLECTIF NATIONAL SENIOR 2027 :
~ SENIORS A ET U23 INTEGRES AU CNE
ECHEANCES SPORTIVES DU DERNIER TRIMESTRE 2026

e Test a I’ergométre 5 km sur Concept 2*
Date : mercredi 2 décembre 2026
Les résultats de ce test peuvent étre saisit jusqu’au dimanche 6 décembre sur le site dédié
(dataviron.france.sport).

e Test a I’ergométre 2 km sur Concept 2*
Date : lundi 21 décembre 2026
Les résultats de ce test peuvent étre saisit jusqu’au jeudi 24 décembre sur le site dédié
(dataviron.france.sport).

* Toutes les épreuves ergométriques sont a réaliser sur un ergométre fixe Concept 2 avec
un Drag Factor maximum de 130 pour les hommes et 110 pour les femmes.
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