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Programme de la manifestation sportive et des festivités : détail par journée

Samedi

7h00 — accueil des participants a Héricy, en bord de Seine (faites-vous connaitre en arrivant):
Quai de Seine René GRIFFAULT
coordonnées GPS du point d'embarquement - 48° 26" 54.6" N - 002° 45' 29.2" E

8h00 — petit déjeuner servi sous les tentes - Préparation des yolettes stockées en bord de Seine
8h45 — Briefing...

9h15 — Toutes les yolettes partent de Héricy. - Mise a 1’eau des yolettes, on mettra a I’eau ’arrieére d’abord
et on embarque pointe tournée vers 1’amont du fleuve, une équipe de bénévoles vous assistera pour la mise a
I’eau et ’embarquement sans pontons et pieds dans 1’eau (prévoyez des chaussures adaptées)
Regroupement sur 1’eau devant le club (en amont de Héricy)... avant de descendre la Seine, suivez les
instructions des bateaux de sécurité.
— Prise en charge des accompagnants, pour une visite guidée en Forét de Fontainebleau... (Découverte de
la forét, ses rochers et des abris de carriers.... Prévoir de bonnes chaussures de marche .... Le parcours
d’environ 3 heures/10 KM, sera adapté en fonction des conditions météo.) (ATTENTION : pour la bonne
cohésion du groupe de marcheurs, ne vous engagez pas si vous n’avez pas la capacité de suivre le
rythme, relief accidenté et dénivelé)

10h00 — DEPART pour la descente de la Seine par le petit bras devant Samois, en direction de 1’écluse de
Chartrette (environ 9 km)...

11h00 — demi-tour en direction de la base de Héricy, pour le repas au bord de I’eau. Vous respecterez les
consignes données par les bateaux de sécurité. Les plus performants iront jusqu’a I’écluse de Chartrette,
et tout le monde remontera la Seine pour I’apéritif servit en bord de Seine a Héricy a partir de 12h30...

12h30 — HERICY débarquement (pieds dans I’eau) Au retour de la rando on accoste pointe vers 1’amont
respectez I’ordre d’arrivée et les consignes qui vous seront données, a la sortie d’eau a Héricy, toutes les
yolettes seront stockées sur I’herbe a Héricy, (50 yolettes a stocker sur la pelouse... un gardiennage est
assuré pour la nuit)

12h30 — Apéritif,

13h00... — Repas

A partir de 15h00 — avant de rejoindre votre lieu d’hébergement pour une toilette avant de vous
rendre au festival un ou deux représentants par club se rendront a la table d’accueil pour récupérer

les tickets d’entrée au festival ainsi que le petit cadeau traditionnel, A la fin du repas, les participants
rejoindront leur hébergement par leur propre moyen... et auront « quartier libre »
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Dimanche

7h00 — lever,
8h00 a 8h45 — petit déjeuner en bord de Seine a Héricy

8h45 — Briefing —Mise a I’eau des yolettes, embarquement (toujours pieds dans 1’eau ...) - regroupement
sur I’eau devant le club

9h15 — Départ, vers I’amont en direction de I’Ecluse de Champagne (8 km), Les accompagnants suivront la
randonnée a vélo (réservation a prévoir)

10h30 — demi-tour avant le pont de I’écluse Champagne, suivre les consignes de sécurité
11h45 — accostage et débarquement a Héricy pour Pique-Nique
13h45 -16h- confrontation ludique sur 1’eau pour clore la randonnée.

16h -17h00 — arrivée a Héricy ou au Club — débarquement — démontage et rangement des yolettes sur les
remorques. . .

Les yolettes qui seront parties du Club ANFA le samedi matin accosteront au club, des navettes seront
assurées pour que les chauffeurs aillent récupérer les véhicules stationnés sur ’autre rive.......... Au revoir a
tous et Merci!
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