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Stage départemental et 1° Etape du Championnat Jeune
Bordeaux-lac, mercredi 11 novembre 2026

Objectif :

Rassembler les J12 a J14 et les J15-J16 dans le cadre de 1’animation départementale jeune
(matin) et constituer des équipages interclubs en 4 et 8 pour une téte de lac pour préparer
I’équipe départementale pour le Challenge de Nouvelle Aquitaine de début février (apres-
midi).

Cette animation s’inscrit dans le cadre du Championnat National Jeune pour les J12-J14.

Description :
Horaires : 9h-17h

Matin : Rassemblement départemental
Apres-midi : Téte de lac sur 3000m en mixte de clubs.

Inscription : sur le serveur FFA pour le 06/11 a 12h

Pour tout renseignement :_Y Thomas (emulationnautiquedebordeaux @ gmail.com, 06 48 38 07
17).

Sur le serveur, nous proposerons des 4x+ et 1x pour permettre 1’inscription d’un nombre pair
ou impair de personnes. Nous ne proposerons que des épreuves masculines pour se laisser
toutes les possibilités d’inscriptions en terme de mixité.

Les bateaux pour la té€te de lac seront constitués I’apres-midi par les entraineurs.

Encadrement
Chaque club fournit un ou des encadrants.

Matériel
Dans la mesure du possible et selon le nombre de participants, les bateaux pourront étre prétés
sur place.

Repas et gouter
Les jeunes amenent leur repas
Un gouter sera offert
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